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Onze missie

Over een periode van ongeveer twee jaar wil de Nederlandse Influenza Stichting haar huidige focus op
het verhogen van de vaccinatiegraad voor influenza binnen de doelgroepen verbreden naar een situatie
waarin preventie een belangrijk onderdeel is van volksgezondheid, vaccineren van 0-100+ jarigen
gezien wordt als een belangrijke preventieve maatregel, dat er in het vaccinatie beleid duurzame
aandacht is voor vaccineren van volwassenen, waarbij de overheid de regie neemt en de
verantwoordelijkheid voor de uitvoering deelt met de partners in het zorgveld.

Jaarverslag 2023

In het vijfde volle jaar na de oprichting van de Nederlandse Influenza Stichting (NIS) zijn alle
activiteiten in een stroomversnelling gekomen. Op 10 oktober 2023 organiseerde de NIS de Nationale
Griepdag bij het Ministerie van Volksgezondheid (VWS). Het symposium werd ook gestreamd. De
Directeur-Generaal Volksgezondheid, Marjolijn Sonnema, opende het seminar. We hebben geen
Nationaal Griepprik Moment georganiseerd, omdat ons plan om gecombineerde vaccinatie tegen
griep en covid te laten zien mislukt is, zowel in een ziekenhuis als in de huisartsenpraktijk.

Voor de vierde keer vroegen de zorgorganisaties ons om een webinar te organiseren over vaccinatie
van zorgverleners. We bespraken ons internetdocument 'De zin en onzin van vaccineren', dat later
werd aangeboden aan een bestuurslid van de beroepsvereniging voor verzorgenden en
verpleegkundigen V&VN. We zijn gestart met een pilot 'Winterfit', over gezond blijven door leefstijl en
vaccinatie, waarvoor we aparte financiering hebben verworven.

In 2023 was er een vrij langdurige griepepidemie. In Nederland werden de covid-vaccinatie en de
griepprik op aparte locaties gegeven: de GGD organiseerde de covid-vaccinatie, de huisartsen gaven
de griepvaccinatie. Er was weinig nadruk op het vaccineren van zorgpersoneel, ook niet na een positief
advies van de Gezondheidsraad, eind maart. De NIS heeft daarover een bijeenkomst georganiseerd
met sprekers van bijna alle zorgorganisaties.

Geschiedenis

Eind jaren negentig werd de NIS opgeheven nadat het had bijgedragen aan de succesvolle verhoging
van de vaccinatiegraad in Nederland. Misschien een beetje te vroeg - gezien het feit dat de
vaccinatiegraad vanaf 2010 begon te dalen. In 2018 is de NIS heropgericht en is het bestuur
samengesteld: dr. G.A. (Ted) van Essen (voorzitter), dr. A.M. (Bram) Palache
(secretaris/penningmeester) en dr. W.E.P. (Walter) Beyer (bestuurslid en wetenschappelijk adviseur).
In 2019 zijn we begonnen met het maken van plannen en het vinden van sponsors. In 2023 waren de


http://www.influenzastichting.nl/
https://influenzastichting.nl/de-zin-en-onzin-van-vaccineren/
https://www.winterfit.nl/

farmaceutische firma's Viatris, Sanofi, GSK en Seqirus zo vriendelijk om de NIS opnieuw te
ondersteunen met een onvoorwaardelijke subsidie voor de reguliere activiteiten.

Vaccinatiegraad 2023

In 2022 daalde de vaccinatiegraad voor griep van 60% naar ongeveer 58% van alle risicogroepen. In de
leeftijdsgroep 60+ daalde het van 67% naar 62% (gegevens voor 2023 nog niet beschikbaar). Sinds de
NIS weer actief is, is er nog steeds sprake van een stijgende lijn. Alleen Portugal en het Verenigd
Koninkrijk (zie grafiek: gegevens voor 65+ voor beide landen) deden het beter in Europa. De
vaccinatiegraad voor zorgverleners is in Nederland nauwelijks beschikbaar (voor ziekenhuizen is die
gedaald van 40% naar 27%).

Influenza vaccination coverage rates among older adults* in
Europe, by country and influenza season
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Activiteiten 2023
We hadden zes hoofdactiviteiten:

1. Op 10 oktober, de Nationale Griepdag, organiseerde de NIS een fysieke bijeenkomst in het
ministerie van Volksgezondheid (VWS). Het seminar werd geopend door Directeur-Generaal
Volksgezondheid van het ministerie, Marjolijn Sonnema. Er waren 8 presentaties (zie
programma) van vooraanstaande experts als Ab Osterhaus en Liesbeth van Rossum. Ruim 60
personen woonden de bijeenkomst bij, terwijl ongeveer 100 de stream volgden. De Telegraaf
publiceerde een artikel over de Griepdag. Een paar weken later verscheen er een paginagroot
artikel in de Volkskrant, over het combineren van de griepprik met de coronavaccinatie op één
locatie.
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Een patient krijgt bij de huisarts de gratis griepprik.
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GRIEPPRIK KOMT WEER,
MAAR GAAN WE NOG?

De griepprikcampagne gaat vanaf half oktober weer van start. Afge-
lopen keer lag de opkomst lager dan het jaar ervoor. Hoe wordt dat

deze winter?
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Hoe is de animo?

Afgelopen jaar was de op-
Kkomst voor de griepprik vol-
gens het RIVM lager dan het
jaar ervoor: 56,8 om 583
procent. Ted van Essen,
voorzitter van de Neder-
landse Influenza Stichting,
verwacht dat de animo dit
jaar vergelijkbaar zal zijn
met 2022. Het RIVM wil
daarvan geen inschatting
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Is dat zorgelijk?
Volgens Van Essen is dat
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OM: 9 jaar cel en ths in
Roosendaalse flatmoord

BREDA « Het OM heeft maandag een celstraf van 9
Jaar cel en ths met dwang geéist tegen een man en
Vrouw wegens het doden van Cyriel Qudenes (34) in
Roosendaal. Het slachtoffer werd op 28 april 2022
dood gevonden in zijn flat. De verdachten zijn diens
:)x ?el;ornh S. (41) en haar nieuwe vriend Junior van

. (28).

‘Het tweetal kwam op 27 april boodschappen bren-
gen, verklaarde Van O. Bij de voordeur zou hij zijn
geal-gen door het slachtoffer, waarna ze in een

ling raakten. Van O. hield Oudenes vervol-
gem in een wurggreep op de grond, ,zodat hij zou
bedaren”. hakte S. met.
soorten in op het Het dna
van de verdachten werd op meerdere plekken in de
woning ontdekt. ,Hij is heel flink toegetakeld”, zei
de voorzitter van de rechtbank in Breda.

De uitspraak is op 16 november.

Op 27 september werd samen met 7 landelijke zorgorganisaties en 9 beroepsorganisaties (zie
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Zou de overheid nog iets
loen?

Van Essen vindt van wel.
LIk snap niet waarom we de
coronaprik- en griepprik-
campagne niet gewoon sa-
menvoegen. Dan krijgen
mensen alles tegelijk en ligt
de drempel veel lager. Voor
‘mensen uit risicogroepen is
het best wel een expeditie
om er twee keer apart voor
de deur uit te moeten.”

Ook stelt Van Essen dat er
vanuit de overheid nog be-
ter gecommuniceerd zou
‘mogen worden over het risi-
co van luchtweginfecties.
Uit de Nationale Winterfit
Peiling blijkt dat van de risi-
cogroepen slechts 29 pro-
cent zich test als ze op be-
70ek gaan bij kwetsbaren.

.Terwijl dat verstandig zou
zijn, want je kunt ermee
voorkomen dat je een kwets-
bare besmet. Bovendien
vind ik wel dat de overheid
adviezen als in je elleboog
niezen en regelmatig je han-
den wassen moet blijven be-
nadrukken.”

Martijn Schoolenberg
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programma) een webinar voor zorgverleners georganiseerd. Het werd live gevolgd door 600
deelnemers en on demand bekeken via Vimeo en YouTube. Het onderwerp van het webinar
was het document voor verpleegkundigen.


https://www.youtube.com/watch?v=bN0DDe7zCss&t=484s
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Webinar 2023

De zin en onzin van vaccineren
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Het document voor verpleegkundigen, over De zin en onzin van vaccineren is tot stand
gekomen in samenwerking met 6 verpleegkundigen, een onderwijsdeskundige, een lay-
outontwerper, onder leiding van een projectmanager. De verpleegkundigen zijn geworven
door V&VN. De andere professionals waren vrijwilligers van de Nieuwe Gevers. Tijdens het
seminar op Griepdag werd het document aangeboden aan een bestuurslid van V&VN, Jaap
Kappert. Het project zal in 2024 worden voortgezet met het ontwerpen van enkele educatieve
modules op basis van het gebruik van het document.

De zin en
onzin van
vaccineren

Een speciaal project Winterfit.nl, werd ontworpen om een gezonde leefstijl en vaccinatie
tegen griep en Covid-19 te bevorderen. Het project startte met een enquéte onder de
algemene bevolking. Aangezien het werd gepromoot via sommige organisaties voor senioren,
was 2/3 van de deelnemers ouder dan 70 jaar. Een van de producten was een chatbot, de
Winterfit check. Het project werd ondersteund door Adriénne den Hollander, Public Eyes
Healthcare Communications BV. Voor dit proefproject ontvingen we aanvullende financiering
van Abbott, GSK, Moderna en Pfizer.
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De Nationale Winterfit Peiling:
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5. De Gezondheidsraad heeft een advies uitgebracht over het vaccineren van zorgmedewerkers
en andere medewerkers die nauw contact hebben met kwetsbare personen. Op 26 juni
organiseerde de NIS een speciaal symposium over dit advies. Sprekers van de
Gezondheidsraad en van organisaties van werkgevers en werknemers in de zorg gingen in op
de implementatie van het advies. Een verslag van deze bijeenkomst werd in delen

gepubliceerd op onze Linkedin-pagina.

6. De social media campagne werd voortgezet, gebaseerd op de Influenza hub. De
Nederlandstalige versie met de Facebookpagina kreeg in 2023 een vervolg. Het aantal
impressies en conversaties verdubbelde bijna tot meer dan 1 miljoen.

NL much better than the other languages
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* The campaign has achieved good results so far in terms of visibility with a
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the top engagement posts.

De website www.Influenzastichting.nl actief werd geadverteerd via een Google-subsidie. Opnieuw
was er een toename van sessies en gebruikers.
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Plannen voor 2024

1. Om onze ambities te realiseren hebben we een aantal speerpunten opgesteld:
e Naamsverandering NIS, zodat de naam de lading dekt en aansluit bij bredere preventie
e Toekomstbestendigheid NIS, samenwerkingen en structuren onderzoeken
e Beleidsplan vaccinaties voor volwassenen ism stakeholders & experts
Deze plannen zijn niet haalbaar zonder professionalisering van de NIS en daarom hebben wij
Public Eyes Healthcare Communications gevraagd ons niet alleen bij Winterfit te
ondersteunen, maar ons op structurele basis te ondersteunen.
Hiervoor hebben wij een bedrag van € 67.760 begroot (op basis van 1 dag per week voor 10
maanden.

2. In 2024 organiseren we opnieuw de Nationale Griepprik met een Nationaal Griepprik Moment
en een seminar op het ministerie. We zullen ook het webinar over de griepvaccinatie van
gezondheidswerkers herhalen, georganiseerd in samenwerking met de meeste nationale
zorgorganisaties. Samen met ZN zetten we de social mediacampagne van de influenzahub
voort via Beterzondergriep.nl en de Facebook-pagina .

Voor deze lopende activiteiten hebben we een budget van € 90.000 nodig.

3. In samenwerking met de V&VN, RIVM en verpleegkundigen (HBO) gaan we educatief
materiaal ontwikkelen aan de hand van het document Zin en onzin van vaccineren . Dit
project wordt gefinancierd uit een reservering van de begroting 2023 van € 31.965.

4, Het Winterfit-project krijgt een vervolg. In de eerste helft van 2024 gaan we
leefstijlactiviteiten promoten, om voorbereid te zijn op de winter. In de tweede helft van 2024
starten we weer met het promoten van vaccinatie tegen luchtweginfecties. Het totale budget
voor dit project is € 115.500, waarvan € 12.625 afkomstig is van een reservering uit de
begroting 2023 en € 30.250 van de sponsorbijdrage van Abbott over 2023.

5. In overeenstemming met onze nieuwe missie blijven we actief in de Vaccinatiealliantie van het
ministerie van Volksgezondheid. We zullen de ontwikkelingen in de opzet van
Vaccinatiecentra voor vaccinaties voor volwassenen door de GGD op de voet volgen. We
zullen de gecombineerde vaccinatie tegen covid en griep op dezelfde locatie promoten. Daar
zoeken we free publicity voor.

6. Wij melden ons aan voor het lidmaatschap van de Vereniging Samenwerkende
Gezondheidsfondsen (SGF), 22 patiéntenorganisaties met vaak veel patiénten die risico lopen
op infectieziekten. Op hun websites is nauwelijks een verwijzing naar vaccinatie. In lijn met
onze nieuwe missie zullen we overwegen om onze naam te veranderen in (werktitel)
Nederlandse Infectiepreventie Stichting (NIS), wat ons meer passend lijkt voor de
buitenwereld.

7. Voor onze activiteiten zoeken we steun bij onze jarenlange sponsors op het gebied van
producenten van griepvaccins (Sanofi, Viatris, Seqgirus en GSK), maar ook bij de nieuwe
sponsors van het Winterfit-project in 2023, Pfizer, Moderna en Abbott en bij nieuwe sponsors
als MSD, Novavax en Valneva .

Het totale budget zal ongeveer € 311.475 bedragen. € 44.509 komt uit een reservering van de
begroting 2023 en € 30.250 van in 2024 betaalde sponsoring van Abbott over 2023. We zoeken
sponsoring voor ongeveer € 230.000. Zie het financieel verslag.
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